
 

 

 

 



 

 

 

1. Общие положения 

1.1 Положение об объединениях дополнительного образования  МБОУ 

ДО «ЦДТТ» (далее по тексту - Положение) разработано на основании: 

 Федерального закона № 273-ФЗ  от 21.12.2012 «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

  приказа  Минобрнауки России от 29.08.2013 N 1008 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам"; 

 письма Минобрнауки России от 18.11.2015 N 09-3242 «Методические 

рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ (включая разноуровневые)»; 

  письма Минобрнауки России  от 14.12.2015  N 09-3564 «О внеурочной 

деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных 

программ»; 

 СанПиНа 2.4.4.3172-14 для учреждений дополнительного образования; 

 Устава МБОУ ДО «ЦДТТ». 

 

2.  Основные задачи 

1.2 Положение определяет требования к организации образовательной 

деятельности в объединениях дополнительного образования  ЦДТТ.  

 

3. Требования к организации объединений  

дополнительного образования 
1.3 ЦДТТ организует образовательный процесс в соответствии с 

дополнительными общеобразовательными общеразвивающими программами 

(далее по тексту - ДООП) в объединениях по интересам, сформированных в 

группы учащихся одного возраста или разных возрастных категорий 

(разновозрастные группы), являющиеся основным составом объединения. 

2.3 ДООП  и названия объединений утверждаются приказом директора 

ЦДТТ. 

3.3  Зачисление в объединение обучающихся утверждается приказом 

директора ЦДТТ на основании заявлений родителей (законных 

представителей) обучающихся. 

4.3 Занятия в объединениях проводятся по группам, подгруппам, 

индивидуально или всем составом объединения по  ДООП. 

5.3 Занятия в объединениях могут проводиться  по ДООП  следующих  

направленностей: 

 технической, 

 художественной, 

 естественно-научной, 

 физкультурно-спортивной, 



 социально-педагогической, 

 туристско-краеведческой, 

6.3 Количество обучающихся в объединении, их возрастные категории, 

а также продолжительность учебных занятий в объединении зависят от 

направленности ДООП и определяются локальными нормативными актами 

ЦДТТ. 

 7.3 Расписание занятий объединения составляется для создания 

наиболее благоприятного режима труда и отдыха обучающихся 

администрацией ЦДТТ по представлению педагогических работников с 

учетом пожеланий обучающихся, родителей (законных представителей) и 

возрастных особенностей обучающихся. 

8.3 В работе объединений при наличии условий и согласия 

руководителя объединения могут участвовать совместно с 

несовершеннолетними учащимися их родители (законные представители) без 

включения в основной состав. 

 9.3 Занятия в организациях дополнительного образования 

начинаются не ранее 8.00 часов утра и заканчиваются не позднее 20.00 

часов. Для обучающихся в возрасте 16-18 лет допускается окончание 

занятий в 21.00 часов. 

10.3 Рекомендуемая продолжительность занятий детей в учебные дни  

не более 3-х академических часов в день, в выходные и каникулярные дни  

не более 4 академических часов в день. 

         11.3 После 30-45 минут теоретических занятий рекомендуется 

организовывать перерыв длительностью не менее 10 мин. 

12.3 Занятия с использованием компьютерной техники организуются 

в соответствии с гигиеническими требованиями к персональным 

электронно-вычислительным машинам и организации работы. 

13.3 Зачисление детей для обучения по ДООП в области физической 

культуры и спорта осуществляется при отсутствии противопоказаний к 

занятию соответствующим видом спорта. 

 

4. Рекомендуемый режим занятий  в объединениях  
 

N 

п/п 

 

Направленность объединения 

 

Число 

занятий 

в 

неделю 

Число и продолжительность 

 занятий в день 

1 Техническая 2 - 3 2 по 45 мин. 

1.1 

Объединения с 

использованием 

компьютерной техники 

1 - 3 

2 по 30 мин. для детей в возрасте до 10 

лет; 

2 по 45 мин. для остальных обучающихся 

2 Художественная 2 - 3 2 - 3 по 45 мин. 



 

5.   Ответственность 

           1.5 Соблюдение требований Положения обязательно для  работников 

ЦДТТ. 

2.5 Ответственность за выполнение требований Положения возлагается 

на педагогических работников ЦДТТ при разработке и реализации  ДООП 

ЦДТТ. 

3.5  Контроль  за выполнением  требований Положения возлагается на 

заместителя директора по учебно-воспитательной работе ЦДТТ. 

2.1 

Объединения 

изобразительного и 

декоративно-прикладного 

искусства 

2 - 3 2 - 4 по 45 мин. 

3 Туристско-краеведческая 

2 - 4; 

1 - 2 
похода 

или 

занятия на 

местности 

в месяц 

2 - 4 по 45 мин.; 

занятия на местности или поход - до 8 

часов 

4 Естественнонаучная 1 - 3 
2 - 3 по 45 мин.; 

занятия на местности до 8 час 

5 Физкультурно-спортивная 

5.1 

Занятия по дополнительным 

общеразвивающим 

программам в области 

физической культуры и спорта 

2 - 3 

1 до 45 мин. для детей в возрасте до 8 

лет; 

2 по 45 мин. - для остальных 

обучающихся 

5.2 

Спортивно-оздоровительные 

группы (кроме командных 

игровых и технических видов 

спорта) 

2 - 3 

1 до 45 мин. для детей в возрасте до 8 

лет; 

2 по 45 мин. - для остальных 

обучающихся 

5.3 

Спортивно-оздоровительные 

группы в командно-игровых 

видах спорта 

2 - 3 2 по 45 мин. 

5.4. 

Спортивно-оздоровительные 

группы в технических видах 

спорта 

2 - 3 2 по 45 мин. 

6 Социально-педагогическая 1 - 2 1 - 3 по 45 мин. 

6.1 Предшкольное развитие 2 - 3 1 - 4 по 30 мин. 



4.5 При  невыполнении требований Положения педагогическими 

работниками ЦДТТ администрацией ЦДТТ  применяются меры 

административного  характера в соответствии с нормативными локальными 

актами ЦДТТ в рамках  законодательства Российской Федерации. 

 

6.  Заключительные положения 

1.7 Положение является бессрочным и действует с момента 

утверждения приказом директора ЦДТТ  до отмены или замены новым.  

2.7 Отмена Положения, его замена или внесение в него изменений 

производятся приказом директора ЦДТТ. 

3.7 С Положением педагогические работники ЦДТТ знакомятся под 

роспись. 

 

 

 

 

 

 



 


